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ADVENTURE

HELI-BOARDIN

Lee Fieldsend enjoys an Adrenaline fuelled day heli-boarding on the
Pigne D'Arolla,..

. é pour faire du snowboard au Pigne d’Arolla, Lee Fieldsend
CBrofil q‘d't_s_ii_gg Journée chargée d'Adrénaline ...
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fter more than a month of no snow, Verbier was just about to drink
its collective self into oblivion when ten centimetres of fresh snow
nally landed on our doorstep. Although the snow did little to
repair the damage to many off-piste areas this did not matter to me as I had
received the call that most can only dream about. Adrenaline Mountain
Guides was taking some lucky clients into the mountains to go heli-boarding
and I was to go along to write about the experience for Verbier Life.

The group met up at the pick-up point under a glaring sunrise in a clear
blue sky. As we waited excitedly the helicopter arrived in a flurry of noise and
whirling snow and in an instant we were high above the Verbier ski area. For
a few minutes we passed over the bump covered pistes full of tiny ant-like
figures before the scenery changed to vast untracked snowfields and powder-
covered mountains that stretched away in all directions.

Our experienced Adrenaline mountain guide, Gilbert Crettaz, pointed to
our destination in the distance, the imposing Pigne D'Arolla, which sits at
3,796 metres. Our hearts raced as we approached and in a moment we had
moved from the warm yet noisy confines of the helicopter to the powder-
covered mountain peak. As the noise of the helicopter receded we let out
whoops of joy at being so alone in such a beautiful place. For a few moments
we drank in the incredible views as the sun shined down on us and strong
winds filled the air with snow.

Our descent took us through 2,000 vertical metres of completely
untracked powder and we did not see a soul until we got near to the valley
floor. Most of the run was across a glacier so our Adrenaline guide went first
like a bloodhound and sniffed out the best powder. At times he would say
“stay in my tracks because we are close to a crevasse”. Other times he would
utter the eagerly-anticipated words “stay close but choose your own line”.
The scenery was incredible with gentle, wide-open powder fields, some
exciting, short, steep sections and a collection of some of the most incredible
mountain scenery such as seracs, crevasses and towering mountains in all
directions.

Once we reached the valley we rode through the forest until we reached
the pick-up point. Gilbert, our Adrenaline guide explained, “this is the best
heli-ski area for snowboarders, the best snow in the area and there is no
one else so we should do it again”. We listened to his expert advice and were
whisked straight back up to the top of the mountain to do the whole thing
again. Our second descent clocked up a further 2,000 metres of powder and
second tracks, this time finding even better snow and riding much faster
through the jaw-dropping scenery.

As we left the Pigne D’Arolla behind we took with us a collection of
memories and photographs that will be cherished for ever, especially as the
off-piste conditions around the ski area hadn’t been great up until that point
in the season.

As we flew back to Verbier I was once again able to take in the incredible
amount of off-piste that is literally on the doorstep of Verbier and realised
that with a guide and skins/helicopter it does not matter, even if there is no
powder around the ski area, the mountains of Switzerland always have some
to share if you are lucky enough to have a guide to show you.

www.guides-verbier.ch
www.adrenaline-verbier.ch

prés plus d'un mois sans neige, tout Verbier était presque sur le point de

se mettre a boire pour oublier lorsqu'enfin une dizaine de centimétres de

neige fraiche a atterri a nos portes. Bien que la neige ait peu fait pour
réparer les dégdts dans de nombreuses zones de hors-pistes, cela n'avait plus
aucune importance pour moi car je venais de recevoir un appel duquel la plupart
des gens ne peuvent que réver. Le bureau des guides Adrénaline allait emmener
quelques clients privilégiés pour une journée de snowboard héliporté et javais
pour mission de me joindre a eux pour écrire un article sur cette expérience pour
Verbier Life !

Le groupe s'est rassemblé au point de chargement sous un éblouissant lever
de soleil et un grand ciel bleu. Alors que nous l'attendions avec une certaine
excitation, I'hélicoptére est arrivé dans un tourbillon de neige et de bruit, et en
un instant nous nous sommes retrouvés au-dessus du domaine skiable de Verbier.
Pendant quelques minutes, nous avons survolé les pistes couvertes de bosses et
envahies par de minuscules silhouettes qui ressemblaient a des fourmis, avant
que le paysage se transforme en une succession de champs de neige vierge et de
montagnes couvertes de poudre qui sétendaient dans toutes les directions.

Gilbert Crettaz, notre guide expérimenté de chez Adrénaline, a pointé du doigt
notre destination au loin, l'imposant Pigne d'Arolla, qui se situe a 3.796 métres.
Notre pouls s'est accéléré lors de notre approche et en quelques minutes nous
sommes passés de la cabine confinée et chaude mais bruyante de I'hélicoptére
au sommet d'une montagne recouverte de poudreuse. Alors que le bruit de
I'hélicoptére se dissipait au loin, nous avons poussé des cris de joie a l'idée de nous
trouver si seuls dans un endroit aussi magnifique. Pendant quelques instants, nous
nous sommes imprégnés des paysages incroyables alors que les rayons du soleil
brillaient sur nous et des vents forts remplissaient lair de neige.

Notre descente nous a fait parcourir 2000 métres de dénivelé vertical dans de
la poudreuse complétement vierge et nous n‘avons pas croisé dme qui vive jusqu'a
ce que nous soyons arrivés a proximité du fonds de la vallée. La majeure partie
de la course s'est déroulée sur un glacier, notre guide de chez Adrénaline était
donc toujours devant, tel un fin limier flairant la meilleure poudre. Parfois, il
nous disait: «restez bien dans mes traces car nous sommes prés d'une crevasse>.
Dautres fois, il pronongait les mots tant attendus "restez groupés mais choisissez
votre propre ligne”. Le paysage était incroyable, une alternance de pentes douces
dans des champs de poudre grands ouverts, quelques courtes sections raides plus
techniques et une collection des plus incroyables paysages de montagne tels que des
séracs, des crevasses et des sommets majestueusx dans toutes les directions.

Une fois dans la vallée, nous avons glissé a travers la forét pour atteindre le point
de chargement. Gilbert, notre guide de chez Adrénaline, nous a expliqué, < cest la
meilleure zone pour le snowboard héliporté, nous avons la meilleure neige de toute
la région et il n'y a pas un chat, nous devrions vraiment la refaire ! >. Nous avons
écouté ses conseils d'expert et nous sommes rapidement retrouvés au sommet de
la montagne pour refaire le tout. Notre deuxiéme descente a rajouté 2000 métres
de dénivelé vertical a notre compteur, en deuxiémes traces, en trouvant de la neige
encore meilleure et en glissant cette fois beaucoup plus vite & travers ces paysages d
couper le souffle.

En laissant le Pigne d'Arolla derriére nous, nous avons emporté avec nous une
collection de souvenirs et de photographies qui sera chérie pour toujours, d autant
plus que les conditions de hors-pistes dans le domaine de Verbier n'avaient pas été
extraordinaires jusqu'a ce moment dans la saison.

Lors de notre vol de retour vers Verbier jai de nouveau pu constater la quantité
incroyable de descentes en hors-pistes qui se trouvent littéralement sur le pas
de porte de Verbier. ] ai réalisé quavec un guide et des peaux de phoque ou un
hélicoptére, peu importe, méme s'il n'y a pas de poudreuse autour du domaine
skiable, les montagnes suisses en ont toujours une réserve a partager si vous avez
la chance d'avoir un guide pour vous la montrer.

www.guides-verbier.ch
www.adrenaline-verbier.ch
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Continuing our series of interiors fe:
Verbier Life readers are invited to 0
of CK Verbier.
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